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#EDITORIAL

E ai, vamos a praia?
Vamos a praia!

inal de semana tem tudo a ver com musica, esportes e... limpeza

da praia. Isso e muito mais sera reunido, nestes sabado e

domingo, na a¢éo Praia Limpa Otimista. Confira detalhes da
programagio na pagina 14 desta edi¢ao.

Apaixonados pelo mar, atletas de esportes aquaticos,
frequentadores da orla, banhistas, familias e o povo em geral estdo
convidados. Além da a¢do solidaria com a natureza, teremos shows
com Waldonys e Marcos Lessa e palestra com Tamara Klink.

Ja caracteristicos do evento, intenso calor humano, colaboragio
de voluntarios e conteudos de qualidade estarao presentes. Inclusive,
reflexdes sobre o que estamos fazendo com nossos oceanos. Que
legado estamos deixando? Fortaleza depende muito de suas praias.
Manté-las em condi¢des de balneabilidade atrai visitantes e faz bem
aos habitantes da Cidade. Mas o projeto Praia Limpa vai muito além.

Sabemos que os oceanos absorvem 90% do CO2 do planeta;
que a fauna e a flora marinhas formam a préxima fronteira da
biodiversidade; que o mar guarda gigantescos potenciais econémicos.
Mar limpo é imprescindivel para a prote¢do de suas fauna e flora.
Praias livres de lixo desempenham papel crucial na prote¢ao dos
ecossistemas marinhos e costeiros.

Residuos plasticos e outros
tipos de polui¢ido podem causar
danos severos a vida marinha, a
exemplo de peixes, tartarugas e
aves, além de prejudicar corais e
outros habitats vitais.

Também ¢ importante
destacar que mutirdes de limpeza
do tipo sdo apenas um dos
eixos de compromissos com o
ecossistema, assim como gestoes
publicas eficientes e praticas
privadas exemplares.

E honroso para o Grupo
Otimista e Instituto Dr. Albino
Nogueira (Idan), realizadores da agao, ressaltar que esta edigdo do
Praia Limpa ¢é patrocinada pelo Banco do Nordeste, Governo Federal,
Sistema Fiec, Grupo New, Quair, Sebrae e Grupo A¢o Cearense. O
evento tem apoio institucional do Grupo Marquise, Ecofor, Sistema
Fecomércio-CE, Mecenas do Ceara e Secretaria Estadual da Cultura,
com agradecimento a Enel.

Limpar a praia é uma necessidade, mas lugar limpo néo é o que
sempre limpamos. E o que nunca sujamos. Eis o mote que mobiliza
uma multiddo para recolher toneladas de residuos no Praia Limpa
Otimista. Sdo pessoas conscientes e de propositos, que recolhem
sujeiras e espalham cuidados com o meio ambiente por onde passam.
Lideram pelo exemplo de ndo sujar a natureza. E o minimo que
podemos fazer em retribuicdo a tanta beleza. E é de graca.

Intenso calor
humano,
colaboragao de
voluntarios e
conteudos de
qualidade
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Impactos da reforma tributaria

para o Simples Nacional

A maioria das empresas constituidas no Brasil
opta pelo regime do Simples Nacional. Atualmente,
sao mais de 20 milhdes de empresas no Pais, sendo
93% delas microempresas, considerando os MEIs,
ou empresas de pequeno porte. Essa propor¢do des-
taca a importancia do Simples Nacional para a eco-
nomia brasileira, pois muitas dessas provavelmente
ndo existiriam se tivessem que enfrentar o complexo
sistema tributario nacional sem qualquer distin¢éo.

Apesar de previsto na Cons-
tituicdo Federal o tratamento
diferenciado e favorecido, as
MiCro e pequenas empresas en-
frentardo dificuldades com as
mudangas trazidas pela refor-
ma tributdria promulgada em
dezembro de 2023. A principal
questdo ¢ o sistema ndo cumu-
lativo, que apura os tributos
considerando os créditos de
despesas e insumos, e que serd
obrigatdrio para todas empresas
do lucro presumido e lucro real,
bem como para as empresas do
Simples que fizerem a opgao.

Todas empresas optantes
pelo Simples Nacional, terdo
que ter muito critério e apro-
fundamento da sua operagio,
uma vez que precisardo fazer
uma importante opg¢do: permanecer como estdo,
gerando crédito proporcional (menor), ou aderir ao
novo modelo, que permitira gerar crédito integral em
suas vendas, mas como consequéncia, apurar os im-
postos por dois sistemas. Essa decisdo deve levar em
consideracdo as caracteristicas do negdcio. Se forem
varejistas, ndo havera necessidade de gerar crédito e
poderdo permanecer no modelo atual. No entanto,
caso suas vendas nio sejam para o consumidor final,

Decisoes mal
fundamentadas
podem, inclusive,
inviabilizar
um negocio
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provavelmente deverdo optar pelo novo modelo para
ndo perder competitividade.

Imaginemos duas lojas atacadistas que fornecem
a mesma linha de produtos. A loja A ¢ do Simples e
ndo optou pelo novo regime, enquanto a loja B é do
lucro presumido. Ambas recebem o mesmo pedido de
cotagdo de material e apresentam pregos muito pare-
cidos. No entanto, a loja B proporcionara um crédito,
que deduz no imposto a pagar, equivalente a 26,5%
do valor da venda, enquanto a
loja A apenas 13%. Qual seria
o motivo do cliente escolher a
loja do Simples se isso resultar
em perda financeira?

As empresas que optarem
pelo novo modelo deverao ma-
pear seus fornecedores para
identificar quais gerardo cré-
dito integral, sob pena de per-
der recursos através de crédi-
tos menores.

Essa situagdo evidencia
ainda mais a necessidade de
estudos e simulagdes para que
se tome a melhor decisdo. A
transi¢do iniciard em janeiro
de 2026 e, até 14, os empresarios
devem, juntamente com suas
assessorias contabeis, focar
nesse entendimento.

E fundamental que os micro e pequenos empre-
sarios busquem informagdes para reduzir riscos.
Estamos diante de decisdes estratégicas que impac-
tardo fortemente o futuro das empresas. DecisGes
mal fundamentadas podem, inclusive, inviabilizar
um negocio!

Diogo Chamun é diretor de politicas legislativas
da Fenacon
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Split Payment:
um NOovo cenario
na Reforma Tributaria

E fato que o split payment terd implicacdes diretas no flu-
xo de caixa das empresas e exigira uma nova abordagem para
a gestdo financeira. Trata-se de um sistema no qual, ao pagar
uma compra de bens ou servigos, o tributo devido pelo forne-
cedor é pago diretamente ao fisco, e ndo a empresa vendedora.
Ao pagar aquela aquisi¢do realizada, havera uma repartigao
na qual parte do tributo incidente na operagdo ja sera desti-
nada ao governo. O método visa reduzir a sonegagio fiscal,
assegurando que o Estado receba imediatamente sua parte
na transagao.

Além de seu uso para arrecadagéo de tributos, o split pay-
ment ja é amplamente utilizado em varias modalidades de
negocios. No e-commerce, o sistema é aplicado para dividir
automaticamente o pagamento entre o vendedor, a plata-

forma e outros intermedidrios. No setor de
hospitalidade, é comum que plataformas de
aluguel de imdveis utilizem o split payment
para separar o valor do proprietdrio e as ta-
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Por
Pedro Junior

Beneficios corporativos
como ferramenta
de resultados

Beneficios corporativos, como planos de satide e odontolo-
gicos, sao frequentemente apresentados com foco no bem-es-
tar dos colaboradores. Embora esse ponto seja valido, muitas
vezes ele ndo se conecta diretamente com o principal interesse
dos empresarios: produtividade e resultados financeiros.

O mercado de trabalho estd mais competitivo e um dos
principais desafios das empresas é reter pessoas. A oferta e
a gestdo de beneficios corporativos, em especial os flexiveis,
vém se tornando ferramentas essenciais para a atragio e re-
tencdo de talentos. Pesquisa da Harvard Business Review
aponta que colaboradores satisfeitos sdo 31% mais produtivos
e trés vezes mais criativos do que os insatisfeitos. Além disso,
78% dos empregadores acreditam que oferecer beneficios é
essencial para atrair e reter talentos em mercados competiti-

vos, segundo o relatério Benefits Trends da
Willis Towers Watson.

No caso dos planos de satude, é funda-
mental destacar seu impacto na redug¢io do

Para consolidar

xas de servico. absenteismo. Estudo da Agéncia Nacional

. A prética ja é adotada em paises como de Saude Suplementar (ANS) revelou que
O split payment P ) P o RH como P q
L, Italia e Polonia para controle da evasao fiscal, . colaboradores com acesso a planos de saude
Jae amp|amente especialmente no setor de servicos e bens de parceiro tém, em média, 23% menos faltas médicas
utilizado alto valor agregado. Na Unido Europeia, o estratégico do que aqueles que dependem exclusiva-
]

split payment tem sido uma ferramenta efi- mente do SUS. Isso porque o acesso rapido

em varias é crucial alinhar

modalidades
de negdcios

ciente no combate ao chamado “gap do IVA,
diferenca entre o imposto de valor agregado
(IVA) devido e o efetivamente arrecadado.
No Brasil, 0 mecanismo pode se tornar rea-
lidade como parte do novo modelo de tribu-
tagdo sobre o consumo, especialmente com
a criagdo do Imposto sobre Bens e Servicos.

Apesar de parecer uma boa solugdo do
ponto de vista da arrecadagio, é preciso que
o0s empresarios estejam atentos as implicagdes para o caixa das
empresas. O split payment altera significativamente o fluxo de
recebimentos, ja que parte do valor de cada servigo néo sera
mais destinada a conta da empresa, mas diretamente ao go-
verno. Pode gerar desafios na gestdo do capital de giro, prin-
cipalmente para negécios que dependem de recebiveis para
financiar suas operagdes diarias. E crucial que os gestores pre-
parem suas empresas.

A reforma tributdria promete simplificagdo, mas cabe aos
empresarios se adaptarem as mudangas que estio por vir.
Com o split payment, o impacto no caixa é real e um planeja-
mento adequado sera a chave para manter a satde financeira
das empresas em um ambiente tributdrio cada vez mais auto-
matizado e rigoroso.

Adriana Queiroz é CEO da Wert Consultoria

beneficios a
resultados
tangiveis

a consultas e exames evita auséncias pro-
longadas para atendimento emergencial em
postos de satide ou UPAs.

Essa logica precisa ser traduzida para a
realidade do empresario. Ndo basta afirmar
que “o plano de satde fard seu time mais fe-
liz”. E necessario mostrar o impacto direto
nos resultados. Assim, o beneficio é trans-
formado em um investimento estratégico
para a empresa. O RH moderno também deve adotar uma
postura analitica. Uma gestora de RH recentemente compar-
tilhou que sua equipe conta com um engenheiro para analisar
dados e melhorar a busca por metas. Isso mostra que o RH
precisa estar integrado a estratégia organizacional e trazer nu-
meros que validem suas decisoes.

Para consolidar o RH como parceiro estratégico, é crucial
alinhar beneficios a resultados tangiveis. Estudos da Gallup
indicam que equipes engajadas geram 21% mais lucro para
suas empresas. Portanto, o desafio do RH nido ¢ apenas ofe-
recer beneficios, mas traduzi-los em resultados empresariais.
Quando feito corretamente, os beneficios deixam de ser cus-
tos e passam a ser vistos como investimentos.

Pedro Junior é CEO da CUIDARH especialista em beneficios
empresariais
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Venda de imoveis na Grande Fortaleza
alcanca VGV de R$ 6,2 bilhoes

De acordo com Sérgio Macedo, diretor de Estatistica do Sinduscon Cearg, o expressivo
desempenho, entre janeiro e outubro de 2024, se deve a estratégias das construtoras

Catharina Queiroz
catharina@ootimista.com.br

ntre janeiro e outubro de
E 2024, o mercado imobili-

ario de Fortaleza e Regido
Metropolitana apresentou um
aumento de 25% no volume de
vendas de iméveis verticais e hori-
zontais em comparag¢io ao mesmo
periodo de 2023. O Valor Geral de
Vendas (VGV) atingiu a marca de
R$ 6,2 bilhoes, um crescimento
de 27%, configurando o melhor
resultado anual desde 2006. As
informagdes foram divulgadas na
sexta-feira (29), pelo Sindicato da
Industria da Construgdo Civil do
Estado do Ceard (Sinduscon-CE),
por meio da sua Comissdo de Pes-
quisa (CPES).

De acordo com Sérgio Macedo,
diretor de Estatistica do Sinduscon
Cearda, o expressivo desempenho
se deve, sobretudo, & estratégia das
construtoras em relacdo aos lan-
¢amentos. “Consideramos este o
melhor ano da histéria. Apesar do
forte volume de vendas, as constru-
toras demonstraram consciéncia
nos lancamentos. Tivemos uma
redugdo nesse aspecto, mas vende-
mos muito mais do que em 2023. O
estoque foi reduzido, a velocidade
de vendas foi altissima e o VGV
atingiu um recorde’, destacou.

O levantamento analisou os re-
sultados das cidades de Fortaleza,
Aquiraz, Caucaia, Eusébio e Mara-
canau, com Caucaia sendo a maior
surpresa da pesquisa. “Foram ven-
didas quase 2 mil unidades no pe-
riodo, e acreditamos que esse nu-

#SUSTENTABILIDADE

Cupula Mundial de Transicao Energética lanca Declaracao do

DIVULGAGCAO

g

BANCO DE DADOS/FREEPIK

Vendas de apartamentos na capital cearense cresceram 20% até novembro deste ano

“Estamos em um
novo patamar
de vendas. A
expectativa é que
2025 mantenha
um ritmo forte”

Sérgio Macedo, diretor de
Estatistica do Sinduscon

Evento reuniu empresarios, pesquisadores e investidores

mero serd superado até o final do
ano. Esse resultado ¢ significativo,
considerando que Fortaleza, por
exemplo, vendeu 2,4 mil unida-
des no ano. Caucaia praticamente
alcangou o nivel da capital’, res-
saltou Macedo.

Em Fortaleza, as vendas de
apartamentos cresceram 20% até
novembro de 2024, com 7.527
unidades comercializadas, fren-
te a 6.285 no mesmo periodo de
2023. Ja na Regido Metropolita-
na de Fortaleza (RMF), o cresci-

Com mais de 2 mil partici-
pantes e transmissdo online para
o todo o planeta em quatro idio-
mas, o World Summit on Energy
Transition (WSoET), a Cupula
Mundial da Transi¢do Energética,
cumpriu seu papel como platafor-
ma de proposi¢des para o futuro
da transi¢do energética, as mu-
dangas climaticas e a sustentabili-
dade mundial.

Durante dois dias (28 e 29), o
Centro de Eventos do Ceard, em For-
taleza, se transformou em um hub de
conhecimento e troca de experién-
cias, reunindo empresarios, pesqui-
sadores, investidores, especialistas e

mento foi ainda mais expressivo,
alcangando 46%, com 3.385 uni-
dades vendidas em comparagdo
as 2.322 de 2023.

Sérgio Macedo projeta que
o volume de vendas continuard
elevado no préximo ano. “Es-
tamos em um novo patamar de
vendas. A expectativa é que 2025
mantenha um ritmo muito forte.
No entanto, isso dependera do
comportamento da taxa Selic”,
finalizou o diretor de Estatistica
do Sinduscon.

gestores de drgdos governamentais
do Brasil e de outros quase 30 paises
representados no evento.

“A parte mais importante da
mudanga climatica é a transigdo
energética, porque é uma das coi-
sas que mais contamina o ambien-
te, mas também a que mais con-
tribui para a geragdo de emprego
e crescimento para os paises’, de-
clarou Jorge Brown, presidente do
Global Institute of Tourism, um
dos co-organizadores do evento,
em associacao com o Ceara, o Ins-
tituto Winds for Future e a Advan-
ced Leadership Foundation.

“Esse evento foi de extrema

OOTIMISTA
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Desemprego
atinge menor
’ .

Indice da

. 7 .
historia

A taxa de desemprego no Bra-
sil caiu para 6,2% no trimestre
encerrado em outubro, a menor
desde o inicio da série histdrica
da pesquisa em 2012, aponta a
Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicilios (Pnad) Continua,
divulgada nesta sexta (29) pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE).Para se ter uma
ideia, o percentual mais baixo an-
teriormente registrado foi de 6,3%
em dezembro de 2013.

Essa queda representa uma re-
dugdo de 0,6 ponto percentual em
comparagdo ao trimestre anterior,
que terminou em julho, quando
a taxa era de 6,8%. Em relagdo ao
mesmo periodo do ano passado, a
desocupagio era ainda mais alta,
atingindo 7,6%. Em niimeros abso-
lutos, atualmente sio 6,8 milhdes
de pessoas sem emprego no pais, o
menor nimero desde dezembro de
2014. Esse numero representa um
recuo de 8% em relagdo ao trimes-
tre anterior e uma impressionante
redugdo de 17,2% na comparagio
com o ano passado.

Por outro lado, o ndimero de
ocupados alcangou um novo re-
corde histdrico: 103,6 milhoes de
brasileiros estdo empregados. Esse
crescimento é notavel tanto em re-
lagdo ao trimestre anterior (1,5%)
quanto ao ano passado (3,4%).
Com isso, a taxa de ocupagio su-
biu para 58,7%, também o maior
nivel ja registrado. O IBGE classi-
fica como desocupadas as pessoas
que estdo sem trabalho e ativamen-
te procurando emprego. A forca de
trabalho total do Brasil ficou em
110,4 milhdes no trimestre termi-
nado em outubro. No entanto, ain-
da ha um contingente consideravel
fora do mercado: 66,1 milhdes.

Ceara

importancia, pois refor¢a o nosso
papel institucional, que é ser um
vetor de promog¢do da transi¢do
energética. A Qair tem como um
de seus valores e temadticas, levar
para a sociedade informagdes cor-
retas sobre o que é o0 aquecimento
global, os impactos desse aqueci-
mento global e quais sdo os meios
para tentarmos mitigar seus efei-
tos”, disse Gustavo Silva, diretor
de operagdes da Qair Brasil.

Na conclusao do evento, foi
lancada a Declaragdo do Cears,
um documento com diretrizes e
recomendagdes para o futuro da
transicdo energética no planeta.
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No dia 1° de dezembro, a Praia do Nautico recebe vocé para um evento
que une cuidado com o meio ambiente, esporte e boa musica!

EVENTO Dia 1/12 a partir das 15h

GRATUITO Praca do Nautico - Av. Beira Mar, 2800
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Forum Otimista Brasil anuncia
mais cinco novos painelistas

Os nomes confirmados sdo: Geyze Diniz, vice-presidente do Conselho do MASP; Rafael Furlanett,
diretor Institucional da XP Inc; José Carlos Pontes, presidente do Grupo Marquise; Anderson Possa,
vice-presidente de Logistica da Caixa e Luana Génat, presidente do Instituto Identidades do Brasil

Dayse Lima
dayse@ootimista.com.br

Brasil vive um momento
crucial em sua trajetoria,
marcado por desafios com-

plexos e oportunidades unicas.
Nesse contexto, o Forum O Oti-
mista Brasil surge como uma plata-
forma essencial para promover di-
alogos construtivos e propositivos
sobre temas relevantes da agenda
nacional. O evento acontecerd no
dia 9 de dezembro, no Centro de
Convengdes da Fundagdo Arman-
do Alvares Penteado (FAAP), em
Sao Paulo, reunindo autoridades
politicas, juridicas, empresarios e
formadores de opinido para discu-
tir solugdes que possam impulsio-
nar o desenvolvimento do pais.
Agora, o Férum conta com mais
cinco nomes de peso confirmados:
Geyze Diniz, cofundadora e presi-
dente do Conselho do Pacto Contra
a Fome e vice-presidente do Con-
selho do MASP; Rafael Furlanetti,
sécio e diretor Institucional da XP
Inc; José Carlos Pontes, presiden-

DONATAS DABRAVOLSKAS/ADOBE.COM

te do Grupo Marquise; Anderson
Possa, vice-presidente de Logistica,
Operagoes e Seguranga da Caixa
Econdmica Federal (CEF) e Luana
Génot, presidente e diretora Exe-
cutiva do Instituto Identidades do
Brasil (IDBR).

Entre as demais personalidades
estdo, Ciro Gomes, ex-ministro
da Integracdo Nacional e ex-go-
vernador do Ceard; Luiza Helena
Trajano, presidente do Conselho
de Administragio do Magazine
Luiza; Tabata Amaral, cientista
politica e deputada federal pelo
PSB; Rafael Urenha, sécio-fun-
dador e chief creative Officer da
Galeria; Lu Alckmin, segunda-
-dama do Brasil; Mércio Franga,
ministro do Empreendedorismo;
Celina Ledo, vice-governadora do
Distrito Federal; Luciana Costa,
diretora de Infraestrutura do BN-
DES; Luis Sobral, CEO da FAAP;
Luiz Lara, presidente do Férum de
Autorregulagio do Mercado Pu-
blicitario Brasileiro (CENP); Man-
sueto Almeida, economista-chefe
do BTG Pactual; Paulo Cémara,

“O Forum
Otimista Brasil
€ um espaco
qualificadissimo
de debate e de
troca de ideias”

Adriano Nogueira,
presidente do Grupo
Otimista de Comunicacao

presidente do Banco do Nordeste
(BNB); Preto Zezé, ativista e fun-
dador da Central Unica das Fave-
las (CUFA); além de Renata Gil,
conselheira do Conselho Nacional
de Justica (CNJ).

Adriano Nogueira, presiden-
te do Grupo Otimista de Comu-
nicagdo, ressalta a importincia
da participagao desses lideres. “A
participa¢do de nomes de inques-
tionavel relevancia nacional, nas
mais diversas areas, traduz o nos-
so empenho em fazer desta edigdo
do Férum O Otimista Brasil um
espaco qualificadissimo de debate
e de troca de ideias.Estes nomes
que apresentamos hoje somam-se
aos ja anunciados anteriormente e
compdem um amplo panorama de
pensamento, para que possamos
promover pontes e estabelecer
canais de didlogo efetivos, disse
o executivo.

Temas

Com um formato ja testado na
primeira edi¢do realizada em For-
taleza, o féorum contard com uma

programacgdo diversificada, com-
posta por cinco painéis temdticos
e duas palestras magnas. Os temas
abordados sao fundamentais para
a constru¢do de um futuro mais
promissor, Justica e Democracia;
Educagdo e Cultura; Inovagio,
Sustentabilidade e Empreende-
dorismo; Comunica¢do Para Um
Brasil Em Transformagdo; e Um
Brasil Otimista: Constru¢ao De
Uma Agenda.

mais

O evento acontecera no

dia 9 de dezembro, no
Centro de Convencgdes da
Fundacdo Armando Alvares
Penteado (FAAP), em S3o
Paulo, reunindo autoridades
politicas, juridicas,
empresarios e formadores de
opinido para discutir solugdes
que possam impulsionar o
desenvolvimento do pals
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#FORUM #SAO PAULO

Conheca todos
Os participantes

Os cinco painelistas se juntam a outros 13 nomes ja confirmados para o
evento. O modelo replica a bem-sucedida primeira edicdo do Forum, realizada
em agosto Ultimo, em Fortaleza, sede do Grupo Otimista de Comunicagao

- |

FOTOS DIVULGAGAO E O OTIMISTA

Rafael Furlanettijl José Carlos Luana Génot Geyze Diniz

Anderson Possa

Pontes
Sécio e diretor Presidente e diretora Cofundadora e Vice-presidente de
Institucional da XP Inc Presidente do Executiva do Instituto vice-presidente do Logistica, Operagdes
Grupo Marquise Iden.tidades do Conselho do MASP e SegAurgnc;a da Caixa
Brasil (IDBR) EconOmica Federal

Rafael Urenha

Ex-ministro da Presidente do Conselho Deputada federal Soécio-fundador
Integracado Nacional de Administracao pelo PSB da Galeria
do Magazine Luiza

5

Celina Leao

i .

Lu Alckmin

Segundg-dama Ministro do . Fundador da CUFA Vice-governadora do DF CEO da FAAP
do Brasil Empreendedorismo

Marcio Franga

Mansueto Almeida Paulo Camara Luiz Lara b Luciana Costa

Economista-chefe Presidente do BNB Presidente do CENP Diretora do BNDES
BTG Pactual



8 | SABADO E DOMINGO, 30 DE NOVEMBRO E 1° DE DEZEMBRO DE 2024

/economia

Adriano
' .= 3 Nogueira

adriano@ootimista.com.br

OOTIMISTA

Quatro em cada dez brasileiros buscam
experiéncias gastronomicas no verao

FOTOS DIVULGAGAO

Essa preferéncia € maior entre o publico com mais de 65 anos (58%) e de 25 a 34 anos (44%)

As experiéncias gastronémicas estardo em alta
nas proximas férias de verdo, é o que aponta
uma pesquisa feita pela Booking.com. Conforme
o estudo, quatro em cada dez (39%) brasileiros
gostam de atividades que envolvam comida
nessa época do ano, como ir a restaurantes,
padarias, cafés e bares. Essa preferéncia é maior
entre o publico com mais de 65 anos (58%) e de
25 a 34 anos (44%).

Além da gastronomia, nessa época 28% os
brasileiros estao interessados em sombra e
agua fresca, nUmero que sobe para 35% entre
0 pUblico de 55 e 64 anos. Quando o assunto
sdo viagens no verao, como: Natal, Ano-Novo,
Carnaval e férias entre janeiro e margo, 177% dos
brasileiros afirmaram que explorar tradicdes
locais é a principal atividade que escolheriam
nessas ocasioes.

Por outro lado, 10% preferem o contato
com a natureza, como trilhas, caminhadas e
cachoeiras, nUmero que sobe para 18% nas

Dados sao de pesquisa
feita pela Booking.com

viagens planejadas entre janeiro e marco. Ja no
Carnaval e Ano-Novo, a participacao em festas
e shows lidera as preferéncias, com 41% e 29%
dos viajantes apontando essas atividades como
destaque, respectivamente.

Outro ponto interessante do estudo é que 28%
dos viajantes do Brasil disseram que gostariam
de ajuda para mapear as principais atividades

e opcdes de passeios disponiveis no destino
que irdo visitar, principalmente entre as pessoas
de 55 a 64 anos (38%). Um nUmero parecido
(30%) gostaria que o assistente virtual montasse
a programacao diaria da viagem, levando em
conta o tempo gasto em cada atividade e a
locomocao até o proximo passeio.

“Porto seco” do Ceara deve ter investimento de R$ 500 mi

Em Quixeramobim, apds prospecgao e
incentivos fiscais do governo estadual,

a empresa Value Global Group, que atua
em operagdes logisticas e aduaneiras,
construird um complexo logistico
multimodal que incluira uma Estacdo
Aduaneira do Interior (Eadi), conhecida
como "porto seco", que contribuira para o
desenvolvimento regional. O investimento
€ de cerca de R$ 500 milhdes e tem
capacidade de gerar 300 empregos
diretos e outros mil indiretos.

Ricardo Azevedo, CEO
da Value Global Group

Conexao Abrasel

Para manter a estabilidade da operacdo em um
mercado competitivo, empreendedores de bares
e restaurantes devem garantir que estejam, junto
a sua equipe, sempre capacitados. Os cursos
gratuitos da Conexao Abrasel ja impactaram mais
de 9 mil pessoas. Em parceria com o Sebrae,

0s cursos sao oferecidos gratuitamente no
formato de uma série de aulas, apresentadas por
especialistas. Sdo diversos temas trabalhados

na plataforma, como marketing, ASG, projetos e

gestdo de pessoas.

Disney

A Disney revelou que

abrira um novo resort, o
Disney Lakeshow Lodge,
em 2027, no Walt Disney
World Resort, em Orlando.
O empreendimento é parte
do Disney Vacation Club

e ficara localizado na area
originalmente projetada
para o Reflections - A
Disney Lakeside Lodge,
que foi cancelado em 2020
em razao da pandemia

de covid-19.

Resort

O resort ficard em Bay Lake,
entre o Disney's Wilderness
Lodge e o Disney's Fort
Wilderness Resort, na
Flérida. Este é o primeiro
projeto de resort da Disney
desde a pandemia e tera
influéncia da natureza,

mas nao se sabe quanto
sera parecido ao projeto
original, do Reflections, que
teria quartos inspirados em
Bambi, Irmao Urso

e Pocahontas

Pague Menos prepara abertura de
novas lojas para 2025, afirma CEO

i

Jonas Marques, CEO da Pague Menos

Prestes a completar seu primeiro ano no comando da Pague
Menos, Jonas Marques j& esta com a cabeca em 2031, ano em
que a segunda maior rede de farmécias do Pais vai comemorar
meio século. "Apenas 7% das empresas conseguem sobreviver
por mais de 50 anos e, para nds, a perpetuidade é a estratégia.
Nosso planejamento € retomar a expansao em 2025 abrindo
mais lojas do que a soma de aberturas de 2023 e 2024", afirma
o CEO. A chegada do executivo ao negdcio em dezembro

do ano passado foi uma aposta dos controladores da Pague
Menos para garantir a longevidade da empresa. Jonas Marques
é o primeiro CEO fora da familia a comandar a rede criada por
Francisco Deusmar Queirds ha 43 anos.
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saude e rodovias sao

prioridades da bancada do CE em Brasilia

Equipar o Hospital da Uece, custear o IJF, da Prefeitura de Fortaleza, e duplicar o Anel Viario estdo na lista dos
parlamentares cearenses. Eles tém reunido marcada para a proxima terga-feira (3), as 18h, para tratar do assunto

BRUNO SPADA/CAMARA DOS DEPUTADOS

Deputada Fernanda Pessoa (Unido Brasil-CE) é coordenadora adjunta da bancada cearense no Congresso Nacional

Israel Gomes
politica@ootimista.com.br

bancada cearense no Con-
gresso Nacional vai fo-
car em dois eixos para as

emendas destinadas ao Estado no
Orgamento da Unido de 2025: sau-
de e estradas.

As informagdes sdo de deputa-
dos federais ouvidos pelo O Oti-
mista. Os parlamentares cearenses
fardo uma nova reunido em Brasilia
na proxima terca-feira, 3, as 18 ho-
ras, para tratar do assunto.

“Faremos um aporte relevante
de mais de 50% do recurso em cus-
teio da satde para o Estado, para a
Prefeitura de Fortaleza (ao Instituto
Doutor José Frota — IJF) e munici-
pios do interior”, afirmou o deputa-
do Eduardo Bismarck (PDT).

“O governador (Elmano de
Freitas) se comprometeu a apresen-
tar ao presidente Lula, o valor equi-
valente ao que repassarmos a saude
como contrapartida para a finali-
zagdo de trecho da duplicagio da
BR-222, vez que havera economia
desse valor aos cofres do Governo
do Estado”, acrescentou.

Prioridades

Fernanda Pessoa (Uniao Brasil)
contou que, em conversa com o go-
vernador Elmano de Freitas (PT),

24

BILHOES DE REAIS
€ 0 montante para
emendas individuais

14

BILHOES DE REAIS
€ o teto para emendas
de bancadas

o gestor definiu como prioridade a
duplicagdo de BRs no Ceara.

Entre elas, a BR-222, a BR-020
(que vai até Canindé) e também
para comegar as operagoes na BR-
116, que vai até o Boqueirdo do Ce-
sario, em Beberibe.

Outra prioridade, segundo a
parlamentar, é a conclusio do pro-
jeto de duplicagiao do Anel Viario
de Fortaleza.

“Para esse ano tem essas obras
de ir e vir da popula¢io, com se-
guranga e com mais tranquilida-
de”, pontuou.

Coordenadora adjunta da banca-
da cearense no Congresso, a deputa-
da ¢ uma das integrantes da Comis-
sdo Mista de Or¢gamento (CMO).

Além dela, AJ Albuquerque
(PP) e Yury do Pareddo (MDB) fa-
zem parte do colegiado.

Saude

Apesar do foco em obras de
mobilidade urbana, a area da saude
ainda deve receber parte significa-
tiva dos recursos, sobretudo para o
tratamento do cancer.

“Sabemos que tem o hospital
da Uece, que estd concluido fisi-
camente, mas tem equipamentos’,
ponderou Fernanda Pessoa. “A
saude sempre é uma area que vocé
precisa ter cada vez mais aten-
¢d0’, acrescentou.

mais

A proposta de Orcamento
da Unido para 2025
enviada pelo governo Lula
estima R$ 5,87 trilhdes em
receitas e despesas para
0 ano que vem.

Atualmente, a proposta
encontra-se em prazo

de apresentagdo de
emendas, periodo que vai
até 4 de dezembro.
Recentemente, a
Comissdo Mista de
Orgamento aprovou a
regulamentacdo das
novas regras sobre a
apresentacdo de emendas
ao Orcamento.

A instrugdo normativa
que recebeu aval positivo
do colegiado mantém

a quantidade de até 25
emendas individuais para
cada parlamentar e até

8 emendas para cada
bancada estadual.

Para 2025, ficou mantido
R$ 24,7 bilhdes para
emendas individuais e R$
14,3 bilhGes para emendas
de bancadas.

No Estado,
educacao,
saude e
emprego

O relator do projeto de Lei
Orcamentaria Anual (PLOA)
na Assembleia Legislativa
do Ceara (Alece), deputado
Guilherme Sampaio (PT),
destacou que areas como
educacdo, salude, além da
geragdo de emprego e
renda estdo entre as
prioridades para o orcamento
estadual em 2025.

"Esta totalmente
sintonizada com as
prioridades que o
governo Elmano assumiu
no seu programa de
governo”, afirmou.

A expectativa do presidente
da Comissédo de Orcamento,
Financas e Tributacdo, Sérgio
Aguiar (PDT), € que o texto
tenha a apresentacao de
cerca de mil emendas dos
parlamentares da Casa.

O prazo para apresentagao
das emendas parlamentares
se encerrou nesta sexta-
feira (29).

"Acredito que nds
vamos aqui enriquecer
o orgamento com as
emendas apresentadas
pelos deputados. Ao final
da primeira quinzena de
dezembro estaremos
prontos para aprovar",
ressaltou Guilherme.

Segundo o parlamentar
petista, 0s recursos serao
aplicados em a¢cdes como
ampliagcdo do ensino em
tempo integral, investimentos
na casa dos bilhdes para gerar
emprego e renda.

Além disso, sera realizada
a ampliacdo do atendimento
oncoldgico no interior do
Estado, especialmente
no Hospital do Vale do
Jaguaribe e no Hospital do
Sertdo Central.

"A manutencdo do
programa Ceara Sem Fome
que, creio eu, fard do Ceara
o primeiro estado do Brasil a
eliminar a extrema pobreza",
acrescentou o petista.

(Israel Gomes)
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Deputados fecham chapa unica
para Mesa Diretora da Assembleia

Sessao preparatoria para eleigdo do colegiado para biénio 2025-2026 estad marcada para a
segunda-feira (2), no Plenario 13 de Maio. Posse esta prevista para 1° de fevereiro de 2025

pds uma série de acordos en-
A tre os deputados estaduais,
foi definida a lista com os no-

mes que irdo integrar a chapa tnica
que ird concorrer a nova Mesa Di-
retora da Assembleia Legislativa do
Ceara (Alece) no biénio 2025-2026.

Tendo como candidato a presi-
déncia do lider do governo Elmano,
Romeu Aldigueri (PDT), os cargos
da chapa unica foram distribuidos
da seguinte forma: Danniel Olivei-
ra (MDB) para o cargo de 1° vice-
-presidente e Larissa Gaspar (PT)
para o posto de 2° vice-presidente.

A vaga como 1° secretario ficou
para o deputado De Assis Diniz
(PT). Mais cedo, o deputado Fer-
nando Santana (PT), atual primei-
ro vice-presidente da Casa, havia
comentado que tinha recebido o
convite para ocupar o posto - o que
acabou ndo sendo concretizado.

Na sequéncia, o posto de 2°
secretdrio foi indicado ao Jeova
Mota (PDT). Enquanto 3° secre-
tario foi designado para Felipe
Mota (Unido Brasil) e 4° secreté-
rio para Joao Jaime (PP).

Vogais

Os cargos de 1°, 2 ° e 3° su-
plentes ficaram com os deputados
Luana Régia (Cidadania); Emilia
Pessoa (PSDB) e David Durand
(Republicanos), respectivamente.

A sessdo preparatdria para a
eleicdo da nova composi¢io do
colegiado para o biénio 2025-2026
estd marcada para a segunda-feira,
2, no Plendrio 13 de Maio. A posse
estd prevista para 1° de fevereiro
do ano que vem.

A sucessdo para a presidéncia
da Alece passou por um impasse

#RELATORIA

-l

DIVULGACAO

Evandro Leitdo e Romeu Aldigueri (c): atual e futuro presidente da Casa

Sucessao de
Evandro Leitao
passou por impasse
em relacao a
indicacao do
nome quem iria
concorrer ao posto

em relagdo a indica¢do do nome
quem iria concorrer ao posto.

Inicialmente, o governador
Elmano de Freitas (PT) havia
indicado o nome de Fernando.
A defini¢do, no entanto, gerou
divergéncias e estremeceu parte
da base governista.

Muito poder ao PT

A ago provocou a possibili-
dade de rompimento do senador
Cid Gomes (PSB) e Elmano. O
peessebista considerou que o PT
presidir o Legislativo seria muito
poder para um tnico partido - ja
controla o Estado e a Prefeitura

Moraes tem apoio no STF para barrar
suspeicao e julgar trama golpista na 12 turma

O ministro Alexandre de Mo-
raes, do STF (Supremo Tribunal
Federal), ndo tem encontrado bar-
reiras na corte para definir o anda-
mento dos rumorosos processos
sob relatoria dele.

Cabera a ele definir se o caso
da trama golpista serd julgado pelo
plendrio completo ou pela Primei-
ra Turma, que reune apenas parte
dos ministros.

Também nido tem havido no
tribunal espago para discussdo
de suspei¢ao do ministro em pro-
cessos em que, além de juiz, ele é
também parte.

Moraes foi o principal perso-
nagem de sua propria decisio que
autorizou a opera¢do da Policia
Federal que prendeu suspeitos de
planejar a morte de Lula (PT), de
Geraldo Alckmin (PSB) e do pro-
prio Moraes. Foram 44 citagoes a si
mesmo. J4 o relatdrio final da inves-
tigagdo cita o ministro 206 vezes.

Assunto delicado

Apesar de Moraes ter sido, se-
gundo as investigacbes, um dos
principais alvos, o assunto é delicado
para todos os ministros. Mas a defe-
sa da permanéncia do relator é vista

como uma defesa da propria corte.

Nos bastidores, o relator tem
falado em levar a discussdo a Pri-
meira Turma da corte, colegiado
com 5 ministros, e ndo ao plendrio
completo, com os 11. A op¢do nio
provocou, até aqui, incomodo ou
discussdo interna, apenas um des-
conforto pontual - somente um mi-
nistro reclamou da ideia, segundo
relatos colhidos pela reportagem.

Na turma da qual Moraes faz
parte ndo ha queixas. O presiden-
te da corte, Luis Roberto Barroso,
afirmou que a andlise no colegiado
menor ¢ o natural.

de Fortaleza, a partir de janeiro.

Uma das principais liderancas
desse grupo politico, o parlamen-
tar da legenda socialista demons-
trou incomodo com o actimulo
de poder do PT na maioria dos
cargos importantes no Estado.

Apbés o episddio, Fernan-
do desistiu da candidatura e a
base fechou acordo em torno
do lider do governador na Ale-
ce, Aldigueri.

Ao longo do processo de for-
magao da chapa, o pedetista con-
versou com 0s parlamentares, até
mesmo da oposi¢do, para garantir
apoio a sua candidatura.

OOTIMISTA

#MUDANCAS

Guimaraes
apresenta
projeto
sobre salario

O lider do governo na Céma-
ra dos Deputados, José Guimaries
(PT), protocolou na tarde desta
sexta-feira (29) o projeto de lei com
parte das medidas de conten¢io de
gastos anunciadas pelo governo de
Luiz Inacio Lula da Silva (PT).

Uma das mudangas presentes
no texto ¢é a limitagdo do ganho real
do salario minimo aos percentuais
de expansao do teto de despesas do
arcabougo fiscal.

Objetivo é agilizar

A decisdo de delegar a apresen-
tagdo do projeto ao lider do gover-
no foi uma estratégia para agilizar a
formaliza¢do das medidas.

Se a proposta fosse encaminha-
da diretamente por Lula, ela ainda
precisaria ser submetida a diversas
andlises e revisdes técnicas, com
elaboracdo de despachos e parece-
res, para cumprir o rito burocratico
exigido dentro do Executivo. Isso
possivelmente inviabilizaria o en-
vio formal do projeto a tempo.

O texto também traz mudancas
no BPC (Beneficio de Prestagio
Continuada), no Bolsa Familia e no
FCDF (Fundo Constitucional do
Distrito Federal).

Segundo o governo, a nova pro-
posta “garante que o aumento real
do salario minimo seja sustentavel
dentro do or¢amento da Uniao.

A regra atual prevé crescimen-
to pela inflagdo do ano passado +
crescimento real igual ao PIB de
2 anos anteriores. Pela proposta,
mantém regra de crescimento real
pelo PIB, mas a variagio real estara
nos limites do arcabougo fiscal

A justificativa é garantir ganhos
reais ao salario-minimo de forma
consistente com o or¢amento da
Unido. Hoje, muito das despesas
primarias da Unido sdo indexadas
ao salario-minimo.

ANTONIO CRUZ/AGENCIA BRASIL
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#GEOPOLITICA

#TENSAO

Venezuela val punir quem apoiar sancoes

A Lei Libertador Simon Bolivar Contra o Bloqueio Imperialista determina prisdo de até 30 anos e confisco dos bens de
quem promover ou defender sangdes internacionais contra pais. Aprovagao € resposta a Ato Bolivar, dos Estados Unidos

Assembleia Nacional da Ve-
Anezuela aprovou, por una-

nimidade, a lei que pune
quem apoiar sang¢des econdmicas
contra o pais sul-americano.

A lei também determina pri-
sdo de até 30 anos e a confisco dos
bens de quem promover ou defen-
der sancbes internacionais contra
o pais.

A legisla¢ao proibe a ocupagio
de cargos publicos por toda a vida
para aqueles que expressem apoio
a invasdo ou a medidas coercitivas
unilaterais, as chamadas sanc¢oes
contra a Venezuela.

Suspensao de radios

Chamada de Lei Libertador
Simén Bolivar Contra o Bloqueio
Imperialista, a norma ainda permi-
te suspender a autorizagio de ra-
dios e televisdes que apoiarem san-
¢oes. Plataformas digitais também
podem ser bloqueadas caso promo-

AGENCIA BRASIL/REPRODUGAO

a . :
O plenario do legislativo do pals; aprovagio foi unanime

vam o apoio a sangdes econdmicas.
O presidente da assembleia, de-
putado governista Jorge Rodriguez,
destacou que a medida é para pro-
teger a soberania venezuelana.

“Criminosos”

“Seremos implacaveis na apli-
cagdo da lei contra aqueles que ten-
tam minar a soberania. Insistimos
na perpetuidade da desqualificagao
politica dos criminosos que clamam
pela invasio’, destacou Rodriguez.

A opositora ainda é investigada
por traicdo a patria por suposta-
mente apoiar um projeto de lei nos
Estados Unidos que endurece as
sangdes contra o pais.

Em resposta a investigagdo,
Corina reagiu afirmando que “nos
acusem de traicdo a patria no dia
em que fiquemos de bragos cruza-
dos e acreditemos que néo ha mais
o que lutar, ai sim nos acusem de
trai¢do a patria”.

mais

Segundo parlamentares
venezuelanos, a lei aprovada
no pais € uma resposta a
aprovacdo, pela Camara dos
Estados Unidos, em 17 de
novembro, do Ato Bolivar,
que endurece as restrigdes
contra a Venezuela.

O escritério oficial dos
EUA responsavel pelas
medidas coercitivas

no estrangeiro (Ofac,
sigla em inglés) impss
sangdes a 21 autoridades
venezuelanas, incluindo
membros das forgas

de segurancga e altos
funcionarios do governo,
como o ministro da
Comunicagdo de Maduro,
Freddy Contreras.
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financas na pratica

3 E5DE DEZEMBRO
EVENTO 100%
ONLINE EGRATUITO!

B Estratégias praticas para alavancar negécios.

B Técnicas eficazes de controle financeiro.

B Inovacao aplicada a gestiao empresarial.

B Métodos de precificagio competitiva.

B Uso consciente e estratégico de crédito.

B Planejamento financeiro para crescimento sustentavel.

NAO PERCA A CHANCE DE PARTICIPAR DO MELHOR EVENTO DE FINANGAS DO ANO.

INSCREVA-SE AGORA MESMO!
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Nath Financgas ; Camila Farani
Financas Reais para f )" j Inovagao em finangas
Empreendedores ! = __ como forma de
Reais. _ - alavancar sua empresa.

]

I
PALESTRANTES: AZURI NOJOSA « BRUNO VILELA S EB RA E
« MORNNY FERREIRA = PAULO VITOR PORTO = YURI FONTENELLE

MEDIADOR: LUCAS FERNANDES I
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#SUSTENTABILIDADE
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Praia Limpa Otimista: 62 edicao
tem dois dias de programacao

O evento integra esportes, cultura e educagao ambiental, com objetivo de mobilizar a sociedade
sobre a importancia da preservacao do litoral. O Praia Limpa Otimista recebeu o Prémio Lixo
Zero Brasil, em reconhecimento as boas praticas de sustentabilidade e impacto local

.

\ W
Praia Limpa

OTIMISTA

Panorama O Otimista
panorama@ootimista.com.br

4 no inicio deste sabado (30),
J comega a programagio es-

pecial da 6* edi¢iao da agdo
Praia Limpa Otimista, que seguird
até domingo (1°). De 6h as 12h,
atividades esportivas de canoagem
e Stand Up Paddle, além de recre-
acdo infantil e massagem, aconte-
cem gratuitamente na Kayakeria,
na Praia do Nautico.

As 15h tem inicio a grande agdo
de limpeza de praias, que segui-
rd até 16h 45, com quatro equipes
concentradas em pontos diferentes:
na Praia do Nautico, no espigao da
avenida Rui Barbosa, no Po¢o da
Draga e na Ponte dos Ingleses. O
publico interessado em participar
pode escolher um dos locais.

Os voluntdrios na agéo de lim-
peza recebem kits com camisa de
protecio UV exclusiva e material

_PASSAUNA COMPOSITES

o -

Todo o residuo coletado da orla serd triado com apoio da organizagdo do evento

Os voluntarios na
acao de limpeza
recebem Kits
com camisa
de protecao
UV exclusiva
e material
para coleta

para coleta. Todo o residuo coleta-
do da orla serd triado com apoio da
organizagdo do evento, com objeti-
vo de destinar a reciclagem o maior
volume possivel, cujos créditos se-
rdo destinados a cooperativas de
catadores parceiras.

Evento certificado

A Praia Limpa Otimista pos-
sui certificagdo internacional Lixo
Zero e Carbono Neutro, conquis-

tadas nas duas ultimas edi¢des, e
serdo buscadas novamente agora.
O trabalho de gerenciamento de
residuos d4 origem a um relatério
que é submetido ao Instituto Lixo
Zero Brasil, representante nacional
da Zero Waste International Allian-
ce (ZWIA), que avalia os resultados
e concede as certificagdes.

Ja para a chancela de evento
carbono neutro, a Praia Limpa Oti-
mista faz o calculo da sua pegada
de carbono, que é compensada com
o investimento em projetos de flo-
resta em pé no bioma da caatinga,
seguindo metodologia do proto-
colo de Kyoto. As certificacbes sdo
emitidas pela Carbon Fair, apés
avaliar os dados enviados.

De 17h as 18h15, todos os parti-
cipantes dos quatro pontos, e quem
estiver comec¢ando a participar do
evento neste momento, poderdo
comparecer ao Yoga no pér do sol,
na Praia do Ndutico. A orientagao é
que quem tiver seu tapetinho, leve
e aproveite 0 momento na natureza,
nessa acdo necesaria e viavel eco-
nomicamente, num mundo cada
vez mais ansioso por uma nova for-
ma de fazer a economia girar.

FELIPE LIMA

Domingo reservado para
programacao cultural

No domingo (1°) acontece
a progracgao cultural da Praia
Limpa Otimista, no calgadao
da Beira Mar, em frente ao
Nautico Clube, com inicio as
16h trazendo a apresentacao
infantil Batukinhas. As 16h30
tera Cordel Vivo com Aldanisio
e, as 16h50, o espetaculo
infantil Areias, da Cia de
Danca Baiacu.

As 17h15 acontecerd a
palestra Voz dos Oceanos,
com Alé Moreno, que é porta-
voz do projeto, seguinda
do show de Waldonys, as
17h40, que chegaréd ao evento
de paraguedas.

ApOs a apresentacio
musical, as 18h45 acontecerd
a palestra da navegadora
Tamara Klink, filha de Amyr
Klink e a primeira mulher a
passar o inverno no Artico
sozinha, presa no mar

congelado da Groenlandia por
oito meses.

Em seguida, as 19h40
havera o show de Belinho e o
encerramento fica por conta
do show do cantor Marcos
Lessa, as 21h. Durante todo
o evento haverd exposicio
de quadros da Sopai e
documentarios sobre o
Meio Ambiente.

Aacdo é uma realizagdo
do Grupo Otimista de
Comunicagéo e do Instituto
Dr. Albino Nogueira, com
agradecimento da Enel. Banco
do Nordeste, Governo Federal,
Sistema Fiec, Grupo New, Qair,
Sebrae e Grupo Ago Cearense
patrocinam a agao. Grupo
Marquise, EcoFor, Sistema
Comeércio, Mecenas do Cear3,
Secretaria Estadual da Cultura
e Governo do Estado do
Ceard apoiam a iniciativa.
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Aprender novos idiomas € passaporte para
ampliar crescimento pessoal e profissional

Para além de vantagens académicas e profissionais, o conhecimento adquirido através dos idiomas pode abrir diversas
portas. Neste mundo cada vez mais globalizado e conectado, jovens brasileiros estdo procurando aprender novas linguas

EDIMAR SOARES

e

\
L “ 3

Maria Fernanda Ribeiro se comprometeu consigo mesma a ser fluente em inglés e espanhol

Aline Veras
aline@ootimista.com.br

necessidade de aprender
Anovos idiomas se faz mais

premente & medida que o
mundo fica menor por conta do
avango tecnoldgico. O inglés, lin-
gua universal para quem quer via-
jar, trabalhar, estudar ou publicar
no exterior, ainda é o principal
idioma em oferta e demanda no
Brasil. O espanhol e o francés tam-
bém ganharam muito espago e sdo,
hoje, logo ap6s o inglés, os idiomas
mais procurados no Pais. No entan-
to, é o mandarim, idioma falado na
China - atualmente uma das prin-
cipais parceiras comerciais do Bra-
sil e segunda maior economia do
mundo -, que vem conquistando o
mercado de novos idiomas e se pro-
jetando como a lingua do futuro.

Para além de vantagens aca-
démicas e profissionais, o conhe-
cimento adquirido através dos
idiomas é ainda mais abrangente:
melhora a cognicdo; previne do-
engas como Alzheimer; aumenta
a autoconfianga; permite o acesso
a novas culturas; nos ajuda a ser
mais compreensivos e tolerantes;
gera sensac¢io de progresso pessoal
e satisfacdo; e ajuda a desenvolver a
capacidade de multitarefa.

Os jovens brasileiros, pensan-
do no futuro neste mundo cada
vez mais globalizado e conectado,
estdo procurando aprender novos

“Fiz uma lista de
coisas que eu
precisava pra

conseguir estudar
no exterior e o
idioma apareceu
em primeiro lugar”

Maria Fernanda Ribeiro,
23 anos, bacharela
em Direito

idiomas, principalmente o in-
glés, mas o Pais ainda estd bem
longe dos indices de dominio do
segundo idioma em relacio a ou-
tras nagoes.

Em levantamento da empre-
sa EF, que estuda como e onde o
nivel do inglés esta se desenvol-
vendo no mundo, o Brasil ocupa
a 582 posicao entre os 111 paises
avaliados, atras inclusive da Ar-
gentina, Costa Rica e Cuba. E
uma pesquisa da Fundagéo Estu-
dar mostra que 66% dos estudan-
tes brasileiros tém interesse de
fazer especializagdo no exterior,
mas cerca de 78% deles ndo pos-
suem o dominio de inglés neces-
sario para realizar o curso.

Experiéncia

Foi mesmo pensando em in-
tercimbios e em adquirir conhe-
cimentos que a recém-formada
do curso de Direito da Univer-
sidade Federal do Cearda (UFC)
Maria Fernanda Ribeiro, de 23
anos, se comprometeu consigo
mesma a ser fluente em inglés e
espanhol. Desde crianca, ela ti-
nha o sonho de estudar no exte-
rior, mas sabia, contudo, que esse
tipo de experiéncia estava fora do
seu alcance por questdes finan-
ceiras. Certo dia, porém, chegou
ao conhecimento dela que empre-
sas e organizagOes internacionais
selecionam e concedem bolsas de
estudos para estudantes que tém

dominio de linguas estrangeiras.

“Fiz uma lista de coisas que
eu precisava pra conseguir esse
tipo de oportunidade [estudar
no exterior] e o idioma apareceu
em primeiro lugar. Eu fiz curso
quando era mais nova e o colégio
onde eu estudava era muito bom
no inglés, mas aprendi mesmo
foi estudando sozinha com con-
tetdo online, e com o espanhol
foi a mesma coisa. Na faculdade,
eu entrei para a Casa de Cultu-
ra da UFC. Comecei a procurar
aprender outras linguas porque
tinha a ambigéo de estudar fora e
descobri que o idioma era o basi-
co’, conta.

Desde entdo, Fernanda par-
ticipou de uma simulagio da
Organizagao das Nagdes Unidas
(ONU) na Universidade de Har-
vard, nos Estados Unidos, fez
um intercimbio de pesquisa no
Canada e um curso de verdo no
Reino Unido, além de ter parti-
cipado de conferéncias no Reino
Unido, na Espanha e na Noruega
(todos com bolsa). Ao voltar para
o Brasil, afirma que ficou ainda
mais motivada para estudar e se
aprimorar, e que todos os eventos
foram dteis.

“Neste ano eu ganhei uma
bolsa da ONU pra desenvolver
um projeto social em Fortaleza,
fui para um workshop na Espa-
nha e vou pra Portugal. Tudo por

A D

causa do inglés”, constata.

Medo de
errar pode
atrapalhar e
desmotivar

O que mais atrapalha e
desmotiva os estudantes
no momento de estudar
um idioma estrangeiro, na
opinido de Fernanda, é o
medo de errar. Ela acredita
que o brasileiro, de um
modo geral, prefere ndo se
comunicar a errar.

"A gente vai comegar a
falar, mas fica com vergonha
porgue a gente se cobra
muito para ter um nivel
muito bom. Porém, se vocé
ndo tenta falar, ndo alcanca
a fluéncia. Se vocé nédo
consegue falar a palavra exata,
mas consegue explicar essa
palavra de outra forma, vocé
ja fala o idioma", observa.

Na sua primeira viagem
para fora do Brasil, ela
confessa que, estando
nervosa, ndo conseguiu ter
uma boa vivéncia do passeio
e que o nervosismo afetou sua
experiéncia no exterior, mas
decidiu ndo passar por aquela
situagcao novamente: "Eu
estudei mais para me sentir
mais confiante e, quando eu
viajei de novo, arrisquei e falei
mais, fui errando e pedindo
ajuda e assim a gente vai
aprendendo, mas tem que
falar", lembra.

Para ela, o aprendizado
de outros idiomas, mais
especificamente de inglés
e espanhol, é interessante
também porque da acesso a
muitas pesquisas, producdes
e artigos que nao estao
disponiveis em portugués.
Fernanda cita ainda, como
beneficios, as relacdes
pessoais € como a amizade
com estrangeiros pode
enriquecer as experiéncias.

"A quantidade de pessoas
que tem no mundo, que
vocé pode se conectar e
se aproximar por causa de
um idioma, e como vocé
pode aprender sobre novas
culturas, é um grande
beneficio. Vocé consegue se
inserir naquele ambiente e
aprende o que essas pessoas
estdo vivendo", acrescenta.
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Quilos doados

DIVULGACAO

REPRODUGAO INTERNET
I

Saude e solidariedade e uma boa causa. No Ultimo sadbado, o
campus Via Corpvs da Estacio do Ceara foi palco da 42 edicdo
do BariMov, evento que reuniu 150 pacientes bariatricos para
exercicios fisicos e muita celebracdo. Além de incentivar
habitos saudaveis, o evento transformou quilos perdidos em
toneladas de alimentos, beneficiando instituicbes como a
Obra LUmen. Para o idealizador Paulo Campelo, o BariMov é
mais que atividade fisica: é sobre transformar vitdrias pessoais

Quem nunca testou a magica de chamar o

cachorro pelo nome e viu aquelas orelhas

se erguerem como antenas? E como se eles
carregassem um dicionario préprio, onde

cada palavra dita por nds se traduz em acdes,
reacdes ou, no minimo, uma abanar de rabo
cheio de expectativa. Mas a ciéncia foi além da
fofura e comprovou: cdes tém uma afinidade
especial com as palavras que lhes interessam - ¢,
convenhamos, eles sabem escolher muito bem.

“Fique", "espere”, "ndo"... soa familiar? Sdo

os hits do vocabulario canino, usados em
contextos tdo diversos quanto caminhadas no
parque ou disputas com o sofd. No entanto,
basta trocar a bronca por um elogio - "bom
menino!" - para que os olhos brilhem e a
postura mude. N3o € sé obediéncia, é conexio.

Os caes, sempre atentos, tém o dom de
transformar simples comandos em histérias.
Um "venha" pode significar uma aventura

no quintal, e um "ok" libera um salto rumo a
liberdade. Repetidas vezes, nossos imperativos
constroem uma ponte entre mundos,

onde palavras se tornam atos de carinho e
compreensdo muitua.

Paraiso de insatisfacoes

Os ventos de Jeri, tdo famosos por

atrair turistas do mundo todo, agora
sopram insatisfacdo. Moradores e
trabalhadores da vila, que vivem da
movimentacao turistica, rejeitam a nova
tarifa de acesso ao Parque Nacional.

O custo, que ultrapassara R$ 90 para
visitantes, ameaca frear o turismo e, com

Repetidas vezes, nossos
imperativos constroem uma
ponte entre mundos, onde
palavras se tornam atos de
carinho e compreensao mutua

Um estudo da Universidade de Dalhousie,

no Canada, confirma algo que os tutores ja
sabem no coragio: eles ouvem, sim, mas sé

o que importa. Palavras sdo chaves, e eles sé
abrem as portas que levam aos seus interesses
- brincadeiras, caminhadas ou aquele abrago
que vale mais que mil conversas. E uma
linguagem simples, verdadeira, que nos ensina
que, as vezes, menos € mais. Afinal, "sente-se"
nunca foi tdo poderoso quanto o olhar que
vem em resposta.

ele, a economia local. Enquanto isso,
promessas de melhorias como banheiros
e trilhas seguem no papel. A concessao,
vendida como solucdo, parece estar
gerando mais tensdo do que beneficios.
A pergunta que ecoa entre as dunas:
onde esta o retorno para quem vive e
cuida desse paraiso?

em impacto coletivo. Inspirador e necessario!

Saberes unidos

Fortaleza serd palco de um encontro global de boas
ideias e muita inspiracdo. Nos dias 4 e 5 de dezembro,
a Assembleia Legislativa do Ceara recebe o Encontro

Nacional do Programa das Escolas Associadas da UNESCO

(PEA-Unesco). Com mais de 12 mil escolas conectadas
em 182 paises, o programa joga luz sobre temas

essenciais como direitos humanos, igualdade de género e
sustentabilidade. E quem lidera a articulagdo local € Tales

de Sa Cavalcante, comandante do gigante Farias Brito.

Prepare-se para didlogos que prometem plantar sementes

para um mundo melhor!

Correr e curtir

A etapa Fortaleza da LIVE!
RUN XP 2024 foi um show de
energia e superacao, com
mais de 5 mil corredores
colorindo as ruas da cidade.
No coragdo da Arena LIVE!,
o stand da M7 Investimentos
se destacou como ponto
de encontro para os atletas
e seus amigos, com direito
a alongamentos, musica ao
vivo e ativagdes de marcas
parceiras. A Unica assessoria
XP credenciada a participar
do evento, a M7 marcou
presencga sob o comando
do sécio Daniel Demétrio,

0 nosso querido Dandan,
que recebeu os convidados,
inclusive este colunista,
com carisma e entusiasmo.

J

David Zanotelli, Daniel
Demétrio e PC Nordes

Um exemplo inspirador de
como saude, bem-estar e
networking podem correr
lado a lado!

DIVULGACAO
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uscando conscientizar a po-
Bpulaqio fortalezense sobre a

importancia da preservagio
do meio ambiente, ocorre hoje (30)
e amanha (1°), na Praia do Ndutico,
a 6° edi¢ao do evento Praia Limpa
Otimista. Promovida pelo Gru-
po O Otimista, em parceria com
o Instituto Dr. Albino Nogueira,
a iniciativa é totalmente gratuita
e reine em um s6 lugar esportes,
educacao ambiental e muita cultu-
ra. Neste ano, entre os destaques
da programagao do evento, estdo
os shows dos cantores Waldonys e
Marcos Lessa, programados para
um domingo de muita musica. Para
completar, a festa contard com Os
Batutinhas, voltados ao publico in-
fantil, além de Alé Moreno, Belinho
e uma palestra com Tamara Klink.
Em entrevista ao Tapis Rouge, Wal-
donys e Lessa discorreram sobre as
participacdes no evento deste ano.

Para o sanfoneiro “¢ de funda-
mental importincia levar musica
e arte para esse tipo de agdo” O
artista também expressa alegria e
entusiasmo em integrar a progra-
magdo do Praia Limpa Otimista,
reforcando o impacto positivo da
unido entre arte e causas sociais.
“Me sinto muito honrado e feliz
em poder emprestar a minha arte
e a minha imagem para um even-
to que tem esse cunho de lutar pela
preservacao ambiental e de chamar
atencao da sociedade para esse pra
essa tematica’, afirma.

Marcos Lessa também com-
partilha sua alegria em integrar
novamente do evento, agora em
um papel diferente. O artista reme-
mora que a primeira experiéncia
na iniciativa foi junto aos volunta-
rios na acao de limpeza das praias
e comemora a oportunidade de
retorno, desta vez levando arte ao
palco principal da agenda sustenta-
vel. “Eu estou super feliz de partici-
par novamente do evento. Ja tive a
oportunidade 14 atrds, no inicio do
Praja Limpa, de fazer parte desse
movimento, mas nio cantando e
sim com os voluntarios fazendo a
limpeza. Entéo, estou super feliz de
voltar cantando e levando também
a arte’, frisa.

Domingo de surpresas

Movido pela musica e pela
adrenalina, Waldonys promete um
momento especial para o publico
do Praia Limpa. O cantor antecipa
achegada ao evento pode acontecer
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#CONSCIENTIZACAO #MUSICA

Vozes pela
sustentabilidade

Musica, esporte e educacdo ambiental irdo ocupar a Praia
do Nautico neste final de semana com a 62 edicdo do Praia
Limpa Otimista. Atragdes musicais do evento, Marcos Lessa

e Waldonys falam ao Tapis Rouge antecipam detalhes das

apresentacoes e falam da importancia da iniciativa

FOTOS DIVULGAGAO

“Faz parte
da minha
trajetoria
chegar do céu,
transformando-o
no palco do
espetaculo”

Waldonys, cantor

<

de forma espetacular: do céu. “S6
ndo saltarei se a meteorologia nao
deixar... nenhum salto é tao im-
portante que nido possa ser adiado.
No entanto, faz parte ja da minha
trajetoria e dos meus shows chegar
do céu, transformando-o no palco
do espetaculo. Entdo, muito pro-
vavelmente, para ndo dizer que é
certeza, que chegarei do céu, num
lugar que eu ja t6 acostumado, a
Beira Mar de Fortaleza. Entao, fa-
zendo um link com Luiz Gonzaga
eu digo para vocés: ‘Olha pro céu,
meu amor”, convida.

Ja Lessa pontua que sua apre-
sentagdo também é uma forma
especial de retribuir o esfor¢o e o
engajamento dos voluntdrios que
se dedicardo a cuidar de um dos
maijores patrimdnios naturais de
Fortaleza: as praias. “Acho que é
um brinde, um prémio que a gente
vai estar levando para quem estiver
14 fazendo esse movimento. E im-
portante poder presentear também
as pessoas que estdo se dispondo
a fazer esse trabalho tdo nobre de
limpar nossa praia, que é um dos
maiores tesouros que tem aqui no
nosso municipio, estou super hon-
rado e vamos levar para a turma
um show super para cima e tenho
certeza que o Waldonys também
assim o fard’, acrescenta.

As atividades do Praia Limpa
Otimista come¢am as 15h no do-
mingo, com uma grande agdo de
limpeza na Praia do Nautico. Todo
o lixo coletado é reciclado ou dire-
cionado para cooperativas de cata-
dores. A iniciativa conta ainda com
o apoio de escolas de esportes de
praia, que mobilizam alunos e atle-
tas para cobrir 15 pontos da orla de
Fortaleza, ampliando o alcance da
acdo. Reconhecido nacionalmente,
o Praia Limpa foi agraciado com o
Prémio Lixo Zero Brasil, destacan-
do-se como um exemplo de boas
praticas sustentaveis e de impacto
positivo na comunidade local.

servico

Praia Limpa Otimista
Neste final de semana,

Horarios: sabado (30),
a partir das 6h, e domingo (1°),
a partir das 15h

Na Praca do Nautico, Fortaleza

Acesso gratuito
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TAPIS ROUGE

Lazaro
Medeiros

Com muita alegria, Manaus comemora a chegada do segundo restaurante Coco Bambu na
cidade, o Coco Bambu Amazonas. Cheio de energia positiva, o restaurante se prepara para
conquistar o paladar dos manauaras e repetir o sucesso de faturamento que é a assinatura da
marca em todo o Brasil. Venham conhecer e sejam bem-vindos ao Coco Bambu Amazonas.

AMAZ20NAS

Idezio Rolim

Momentos
inesqueciveis

Em uma noite de festa e alegria para Luziane
Cavalcante, que escolheu o elegante
restaurante Alléz Brasserie para comemorar
seu aniversario em grande estilo! Rodeada
por amigos e familiares, Luziane brindou a
mais um ano de vida com muita animacao,

boa gastronomia e momentos inesqueciveis.

Que este novo ciclo seja repleto de saude,
amor e realizacdes, Luziane! Parabéns pelo
aniversario e pela energia contagiante que
marcou essa noite tdo especial.

Luiziane Cavalcante Roberta Fernandes
Maria Luiza Cavalcante
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A produtora cultural Liége Xavier e o chef
Elcio Nagano estdo a frente de mais uma
edicdo do Festival Delicias do Mundo em
2024. Na area da producio cultural ha quase
40 anos, Liége é realizadora da 72 edicio

do Festival, que tem Elcio como consultor
gastrondmico. Esperando receber cerca de
15 mil pessoas durante a sua realizacdo, o
Delicias do Mundo ocorre nos dias 29 e 30 de
novembro e 1° de dezembro, na Praca Verde
do Dragdo do Mar, com entrada gratuita.

lazaromedeiros@ootimista.com.br

CASACOR Ceara 2024

O renomado artista Sergei de Castro, com seu vasto talento
como desenhista, designer e pintor, marcou presencga

na CASACOR Ceara 2024, ao lado de Neuma Figueirédo,
fundadora do evento. A dupla destacou-se em meio ao
ambiente de criatividade e sofisticacdo, onde Sergei, com
seu olhar apurado e sensibilidade artistica, encontrou
inspiracdo nos espacos cuidadosamente direcionados. J4
Neuma, com sua expertise e paixao pelo design, celebrou
mais um ano de sucesso deste que € um dos maiores
eventos de arquitetura, decoracdo e paisagismo do Brasil.

B-day

Hoje € dia de comemorar uma das estrelas mais queridas
do Brasil! Parabéns, Angélica, pelo seu dial!l Vocé

iluminou geracdes com seu talento, carisma e alegria,
conquistando um lugar especial nos coragdes de todos

que te acompanham. Que esta nova volta ao sol traga

ainda mais felicidade, salde, amor e realizacdes. Continue
sendo essa inspiragdo que encanta a todos com sua energia
contagiante e seu brilho Unico. Feliz aniversario!
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claudiocabral@ootimista.com.br

Grupo Otimista anuncia Carlos Matos
como apresentador do Agro Otimista

O Grupo Otimista reuniu
convidados e parceiros de
longa data para apresentar
em primeira mao a chegada
de Carlos Matos como o
novo rosto do programa
Agro Otimista, um dos
grandes destaques da
programacao da TV
Otimista. O evento ocorreu
no Cabana Del Primo.

Fruto de parceria
entre a Amcham
Ceard e a Moura
Dubeux, ocorreu,
nesta terca-
feira, 26, o Café
com Presidente:
Histérias
Inspiradoras,
tendo como
convidado Diego
Villar, CEO da
Moura Dubeux

O encontro
ocorreu na Casa
MD, situada

no Meireles.

CRIAGAD DRIGINAL PIRAQUE
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Amilcar Silveira e Carlos Matos

Diretores do Beach Park
recepcmnam Marcos Mion

O CEO do Beach Park, Murilo Pascoal, acompanhado da diretora de
marketing, conteldo e midia, Clarissa Linhares; do diretor financeiro,
Luiz Henrique; e do diretor comercial, Felipe Lima, recebeu o
apresentador Marcos Mion nas gravagdes do Caldeirdo com Mion

iraqué

&
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SILENCIO
INQUIETANTE

... E, na cena politica do CE, o disse-me-disse da vez
envolve novamente um integrante do cla Ferreira Gomes.
Mais precisamente o prefeito de Sobral, Ivo Gomes
(picture: Tapis Rouge), que, desde a derrota de Izolda
Cela, postulante & sua sucessdo, vem mantendo um
siléncio que sé inquieta os aliados. Afinal de contas, ele
sequer se manifestou acerca de seu futuro politico, lance
que ocasiona o persistente comentario: "Logo o Ivo, um
adepto de declaragdes provocantes, escolhe, agora, uma
extrema discricdo, direcionando os esforcos pessoais a sua
gestdo que se encerra em 31 de dezembro ()". Acontece
que paira no ar uma certeza: a de que quando for abordar
publicamente os Ultimos episddios envolvendo os Ferreira
Gomes, Ivo causara polémica.

TENSAO

Do que se fala: a transicdo na prefeitura de Fortaleza ndo tem
sido das mais serenas, incluindo, durante a semana, instantes
de sobressalto sobretudo nas reunides centradas na area

de salde, segmento que mais resulta em questionamentos

4 atual gestdo. E mais: outra drea que apresenta problemas

€ a da assisténcia social, com reclamagdes das mais
diversificadas rolando pelos bastidores.

AGENDA

.IIIII .
. SR
Sempre atuante, o advogado Fernando Férrer toma parte,
em Foz de Iguagu, do Il Congresso Nacional e Internacional
da Magistratura do Trabalho, articulado pela ABMT e a
ABFP. No flash, Ferrer posa com o ministro presidente do
TST, Aloysio Corréa da Veiga, que, hoje, no desfecho do
meeting, fala sobre "O Papel da Justica do Trabalho & Luz da
CF de 1988: Distribuicdo de Direitos ou de Justiga?"

Com almogo
em familia, o
professor -
super querido

- Marcelo Ponte
brindou sua
mudanga

de idade.

soniapinheiro@ootimista.com.br

NA HOLANDA

Weiber Xavier foi a Harlingen, assistir ao casamento de
Jacko Zuiderman e Janile, filhos de Jacob Koopmans e Tessa
e de Edgardo Mediana e Veronica Binoya, garantindo,
porém, aos amigos que voltaria a tempo de comandar mesa
no almogo natalino do Ugarte.

BELA CAMPANHA

Ex-Secretario de Seguranca Piblica do CE e ex-delegado
federal, Renato Torrano hasteia com fervor a bonita
bandeira de doagdo de dérgdos. Afinal de contas, ninguém
melhor do que ele para passar credibilidade a esse apelo:
completa 20 anos de transplantado (figado), levando, hoje,
uma vida saudavel, enquanto elogia a competéncia dos
meédicos do Ceara. Na picture com Marcus Lage e Nestor
Chaves compondo um trio queridinho.

Via propositura do vereador Pedro Matos, o coiffeur
Walker (Walker Ribeiro de Santiago), nascido em
Quixeré, star em seu métier e figura admirada,
conquistou a Cidadania de Fortaleza. No flash:
Raimundo Gomes de Matos, Fatima Santiago e
Walker e Pedro Matos.

JUlia Sanford e Pedro Jorge
Medeiros Filho oficializaram,
no Barbra's Nautico,

o noivado. Quanto ao
casamento, acontecera em
2026. Na picture, 0s noivos
sdo emoldurados pelos pais,
Mauricio Sanford e Andréa
Pinheiro e Pedro Jorge
Medeiros e Eveline.

N Europa

=

Leanne e Tomas Figueiredo
Filho - casal guapo e
amadinho - curtindo
romanticas férias na Italia.

SUCESSAO

¥,

©
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O Presidente do TRT7,
desembargador Durval Cesar
de Vasconcelos Maia (flash:
Divulgacao) convida para

a sessdo solene de posse

dos novos dirigentes desta
Corte, eleitos para o biénio
2025/2026: desembargadores
do Trabalho Fernanda Maria
Uchoa de Albuquerque,
Francisco José Gomes da
Silva e Jodo Carlos de Oliveira
Uchoa, respectivamente
Presidente e Vice e
Corregedor Regional, em

13 préximo, as 17 horas,

no TRT-7. Continuam em

seus respectivos cargos

os desembargadores do
Trabalho Paulo Régis Machado
Botelho (Diretor da Escola
Judicial), Clovis Valenca Alves
Filho (Diretor Substituto da
Escola Judicial), José Antdnio
Parente da Silva (OQuvidor)

e Plauto Carneiro Porto
(Ouvidor Substituto)
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Preservar a vida dos animais

" z O
é o principio! Etica na e | Confit de tomates coloridos com crocante de gengibre %
alimentagdo ¢ fundamental. Ha 3 o - g e sorvete de raiz forte. Essas frutinhas sdo muito ricasem  [B
qguem considere que comer e . : Py beleza, acidez, leveza e vitaminas. Foi a maior aquisicédo §
animais ndo é decente, bem - . : y % gastronémica que o mundo antigo fez nas Américas! 5

como quem acha natural e
correto estar no topo da cadeia
alimentar. Ndo questionaremos
nenhuma das escolhas,
tentaremos apenas mostrar
comidas lindas e gostosas para
quem deseja uma inspiracao
nova para seu menu! Quem
disse que comida vegetariana
ndo pode ser deliciosa?

Capeletti de ricota com creme
de ervilhas. Massas sempre sdo
simbolos de comidas gostosas.
O sabor da ricota feita na hora
(facilimo), com o frescor das
ervilhas, é fantastico. Use ovos
organicos para o preparo da
pasta. Faz toda a diferencal

Abacate, aspargos,
endivias e favas com
gotas de molho rosé.

O segredo dos vegetais
estad no tempo certo

do cozimento, prefira
prepara-los no vapor.
Os chilenos usam a palta
ou avocado em tudo,
passam no pao como
se fosse manteiga. Sua
gordura é uma das mais
saudaveis que existe.

Salada de flores, rabanetes e morangos.
Linda de viver! As cores e a beleza das
frutas, vegetais e flores sdo encantadoras.
Use o azeite e o vinagre balsdmico para
mostrar o artista que existe em vocé!

Hamburguer de grio-de-bico com queijo
gruyére, cebolas marinadas e maionese de
coentro. Garanto que vocé nao vai sentir
falta da carne! Explore novos sabores

e saiba que boa parte da comunidade
cientifica vem enaltecendo as qualidades
de algumas proteinas vegetais.

Champignons
recheados com
salsdo na manteiga
de alho. Cogumelos
sdo cheios de sabor
e aroma, muito
versateis. Sdo como
esponjas, precisam
de uma gordura para
serem realcados.

Tortinha de frutas vermelhas. Ricas em antioxidantes
e vitamina B, elas prometem deixar sua pele mais
bonita e saudavel. Reduza um pouco a culpa do seu
doce e seja feliz! Saude, muuuita saude!
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Front Stage

Luciana Bezerra recebe amigas em torneio no Portofino Riviera

Luciana Bezerra um grupo de amigas realizaram um torneio de beach tennis que teve como cenario o Condominio
Portofino Riviera, no Aquiraz Riviera. O campeonato consagrou Adriana Arraes e Gisela Dias Branco como as
campeas, enquanto a anfitrid Luciana, em dupla com Livia Sobral, conquistou o vice-campeonato

Juliana e Livia Sobral

FOTOS MORENA LIMA

= e
Alice Aragdo, Marina Carapeba,
Adriana Praxedes e Renata Aragédo

Luciana Bezerra, Ednice Bezerra,
Pauliani Plutarco e Adriana Arraes

#CINEMA

-ESTin tem lancamento do filme

Pessoal do Ceara — Lado A Lado B

O Ceara entra, mais uma vez,
na rota do cinema dos paises lusé-
fonos, com o FESTin - Festival de
Cinema Itinerante da Lingua Por-
tuguesa, que aporta no Estado com
mostras de 1° a 8 de dezembro, nas
cidades de Fortaleza, Quixadd e
Redengdo. Com entrada gratuita, o
festival realiza exibigdo de filmes de
longas e curtas-metragens de diver-
sos cineastas dos paises lus6fonos,
além de debates apds as mostras.
Em 2024, apenas o Ceara sedia o
evento no Brasil.

A abertura oficial do FESTin
ocorre neste domingo (1°), no Ci-
neteatro Sdo Luiz, com exibi¢do
do filme inédito Pessoal do Ceard
- Lado A lado B, do diretor Nirton
Venancio, além de apresentagdo
da Orquestra Eleazar de Carvalho
(Orcec), com repertério em ho-
menagem ao “Pessoal do Ceara”. O
filme narra a histéria do movimen-
to musical que revelou talentos da
musica brasileira como Fagner, Bel-
chior, Ednardo, Amelinha, Fausto
Nilo, Rodger Rogério e Teti. A exi-
bicdo ocorre como teste de audién-
cia, uma estratégia que a producéo
do filme estd experimentando para

RUBENS VENANCIO/DIVULGAGAO

Fausto Nilo, do movimento Pessoal do Ceara

medir o nivel de aceitagdo da obra
cinematografica.

Ainda na capital cearense, no
dia 5, ocorre uma roda de conversa
com as diretoras do FESTin Lisboa,
Adriana Niemeyer e Lea Texeira e
representante da Associagdo Ceard
Audiovisual Independente (Ceavi),
para falar de distribui¢do nos Paises
de Lingua Portuguesa.

Com acesso gratuito, o FESTin-
-Ceard tem como objetivo promo-
ver a exibi¢do de filmes de curta e
longa-metragem em carater nao
competitivo, fomentando a intercul-
turalidade e o intercimbio cultural
entre os paises de lingua portugue-
sa. O festival se transformara no
principal palco de exibicdo de filmes
oriundos dos paises da CPLP.

CASACOR Ceara 2024

Wine Living

O Wine Living transforma a degustacao de vinhos em
uma experiéncia sensorial. Com uma ilha de pedra bruta
e uma adega curva, o ambiente celebra a partilha e o
convivio em um espaco iluminado e acolhedor, onde
cada detalhe remete ao tema "De Presente, o Agora”.

A CASACOR Ceara 2024 ocorre até 8 de dezembro,
tendo como palco a Praia de Iracema, em Fortaleza,
mais especificamente na Rua Almirante Barroso, 500,
com funcionamento de terca a sabado, das 16h as 22h,
e aos domingos e feriados, das 15h as 21h.

Mais informagdes pelo Instagram @casacorceara.

FELIPE PETROVSKY/DIVULGAGAO
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Front Stage
Carlos Matos sera apresentador do programa Agro Otimista

O Grupo Otimista reuniu convidados e parceiros de longa data para apresentar em primeira mao a chegada
de Carlos Matos como o novo rosto do programa Agro Otimista, um dos grandes destaques da programagao
da TV Otimista. Evento ocorreu no Cabana Del Primo, onde foi celebrada a nova fase do programa

FOTOS MORENA LIMA

il

Egidio Cerpa, Candido Couto e Carlos Matos Fernando Grangeiro Filho e Fernando Grangeiro

&Y

= : . . & ; : AN
Diego Trindade e Egidio Cerpa Sérgio Benevides Filho e Raimundo Delfino Simone Morais e PC Nordes

o
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#INSTITUICAO

#CARGOS

Banco Central anuncia
trés indicados para
cargos de diretores

Nomes serdo encaminhados por Lula na proxima semana. Todos
devem ser sabatinados pelo Senado e aprovados pelo plenario da Casa

=

RAFA NEDDERMEYER/ AGENCIA BRASIL

Anunciados trés diretores cujos cargos ficardo vagos no préximo ano

Redagdo O Otimista
redacao@ootimista.com.br

Banco Central (BC) anun-
ciou nesta sexta-feira (29)
o nome dos trés diretores

cujos cargos ficardo vagos no pro-
ximo ano. Segundo a instituicio,
na proxima semana o presidente
Lula encaminhard as indica¢des
ao Senado.

Para a Diretoria de Politica
Monetaria, a mais importante do
6rgdo e que executa a definigdo da
Taxa Selic (juros basicos da econo-
mia), o escolhido é Nilton David,
que atualmente trabalha no Bra-
desco. Ele substituira Gabriel Ga-
lipolo, que assumira a presidéncia
do BC em janeiro.

Chefe de Operagdes de Tesou-
raria do Bradesco, Nilton David,
informou o Banco Central, tem
grande experiéncia no mercado
financeiro, tendo trabalhado em
diversas instituicbes no Brasil e
no exterior. O diretor indicado ¢
graduado em Engenharia de Pro-
dugdo pela Escola de Engenharia
Politécnica da Universidade de
Sao Paulo (USP).

Para a Diretoria de Relaciona-
mento Institucional, Cidadania e
Supervisdo de Conduta, serd indi-
cada a atual secretdria de Integrida-
de Publica da Controladoria-Geral
da Unido (CGU), Izabela Correa.
Ela substituird a diretora Carolina
de Assis Barros, cujo mandato aca-
ba no fim do ano.

Caso as
indicacoes sejam
aprovadas em
2024, os indicados
assumirao o
cargo de diretor
do Banco Central
em 1° de janeiro
de 2025

Servidora do Banco Central
desde 2006, Correa foi pesquisado-
ra de pds-doutorado na Escola de
Governo da Universidade de Ox-
ford e tem doutorado em Governo
pela London School of Economics
and Political Science, concluido
em 2017. Graduada em Adminis-
tragdo Publica pela Escola de Go-
verno da Fundagio Jodo Pinheiro,
¢é mestre em Ciéncia Politica pela
Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG).

Na Diretoria de Regulagio, o
escolhido serd Gilneu Vivan. Ele
substituird o diretor Otdvio Da-
maso, cujo mandato também se
encerra no fim de 2024.

Servidor de carreira do Banco
Central desde 1994, Vivan atual-
mente é chefe do Departamento de
Regulagao do Sistema Financeiro
(Denor) da institui¢do financeira.
Até o inicio de 2024, atuou como
chefe do Departamento de Moni-
toramento do Sistema Financeiro
Nacional. Também representou o
Brasil em grupos internacionais,
como o Grupo Analitico de Vulne-
rabilidades, do Conselho de Esta-
bilidade Financeira, érgao do G20
responsével por avaliar as ameagas
ao sistema financeiro mundial.

Todos os nomes precisam ser
sabatinados pelo Senado e apro-
vados pelo plenario da Casa. Caso
as indica¢bes sejam aprovadas em
2024, os indicados assumirdo o
cargo de diretor do Banco Central
em 1° de janeiro de 2025.

#ANEEL
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0800 570 0800
ce.sebrae.com.br

Dezembro tera bandeira
verde na conta de luz

A Agéncia Nacional de Energia
Elétrica (Aneel) definiu que a ban-
deira tarifaria para a conta de luz
no més de dezembro sera verde, o
que significa a auséncia de custos
extras ao consumidor.

A deciséo foi tomada ap0s trés
meses de valores adicionais na con-
ta de luz devido ao menor nivel
nos reservatorios das hidrelétricas.
Agora, a agéncia afirma que houve
expressiva melhora nas condi¢bes
de geracdo de energia no pais de-
pois da chegada da época de chuvas.

“Nas ultimas semanas, o perio-
do chuvoso mais intenso favoreceu
a geragdo de energia hidrelétrica,
com custo de geragdo inferior ao

#RECONHECIMENTO

de fontes termelétricas —acionadas
mais frequentemente quando os ni-
veis dos reservatoérios estdo baixos’,
afirma a Aneel.

Com isso, a cobranca extra de
R$ 1,885 por 100 kWh em pratica
em novembro deixa de ser aplicada.
A medida vale para todos os consu-
midores de energia conectados ao
Sistema Interligado Nacional.

A bandeira ficou verde de abril
de 2022 até julho de 2024, quando
foi interrompida com o anuncio
da bandeira amarela. Em agosto,
voltou ao verde. Em setembro, foi
aplicada a vermelha patamar 1. Em
outubro, vermelha patamar 2. Em
novembro, amarela.

Ceara certifica 40 cidades
com Selo Municipio Verde

O Governo do Estado certifi-
cou, nesta sexta-feira (29), 40 cida-
des cearenses com o Selo Munici-
pio Verde, iniciativa que acontece
por meio da Secretaria do Meio
Ambiente e Mudan¢a do Clima
(Sema). A agdo premia aqueles
que desenvolvem agOes protetivas
domeio ambiente com melhores
resultados possiveis, atendendo a
critérios preestabelecidos de con-
servagdo e uso sustentavel dos re-
cursos naturais.

Os municipios certificados fo-
ram Acarape; Acarau; Alcantaras;
Boa Viagem; Brejo Santo; Carius;
Caucaia; Capistrano;  Catunda;
Crato; Cruz; Eusébio; Fortaleza;
Granjeiro; General Sampaio; Gua-
ramiranga; Ipaporanga; Irauguba;

Apenas municipios com Conselho de Defesa do Meio Ambiente

DIVULGACAO

Itapipoca; Jaguaribe; Juazeiro do
Norte; Maranguape; Milhd; Mom-
baca; Morada Nova; Mucambo;
Mulungu; Monsenhor  Tabosa;
Nova Russas; Novo Oriente Pa-
rambu; Piquet Carneiro; Quixada;
Quixeramobim; Russas; Sobral; Sdo
Gongalo do Amarante; Taud; Varjo-
ta; Varzea Alegre.

Certificacao

O Selo Municipio Verde adota
como paridmetros para a certifi-
cagdo a atuagdo dentro da susten-
tabilidade; exequibilidade; legiti-
midade; confiabilidade; equidade
seletiva. S participa do programa
o municipio que possua Conselho
Municipal de Defesa do Meio Am-
biente (Comdema).

AMMA no qual esta publicagao é parte integrante.

DAVI GOMES GUEDES

Torna publico que requereu a Autarquia Municipal de Meio Ambiente — AMMA a Licenga Prévia(LP) e Licenga de Instalagéo (LI) para
construgdo de residéncia unifamiliar no Alphaville Ceara 2, Rua Alameda Granada, S/N, QD RA1, LT 13 - Bairro Cidade Alpha, no
municipio de Eusébio/CE. Foi determinado o cumprimento das exigéncias contidas nas Normas e Instrugdes de Licenciamento da






